
Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse W15

80 Meter Hürden 12,31 sec Hergert, Alexandra 2009 12.05.2024 Wesseling

100 Meter 12,87 sec Osagie, Joan 1993 07.09.2008 Aachen

Brauneck, Lea 2010

Hergert, Alexandra 2009

Höfer, Lena 2010

Hergert, Valeria 2011

200 Meter 26,32 sec Hergert, Alexandra 2009 15.06.2024 Krefeld

300 Meter 42,68 sec Osagie, Joan 19193 26.04.2008 Köln

300 m Hürden 46,80 sec Hergert, Alexandra 2009 01.05.2024 Köln

400 Meter 1:01,75 min Richter, Daniela 1967 12.06.1982 Bonn

800 Meter 02:23,26 min Brüggen, Nina 2009 26.06.2022 Süchteln

Jansen, Lilly 1998

Becker, Bianca 1996

Habicht, Leonie 1997

1000 Meter 3:07,69 min Brüggen, Nina 2009 05.07.2024 Roermond (NL)

1500 Meter 5:00,76 min Brüggen, Nina 2009 12.05.2024 Wesseling

2000 Meter 6:53,36 min Habicht, Leonie 1997 02.09.2012 Bad Kreuznach

3000 Meter 11:00,62 min Brüggen, Nina 2009 13.05.2023 Bonn

5 km Straßenlauf 19:21,0 min Brüggen, Nina 2009 28.10.2023 Herzogenrath

10 km Straßenlauf 44:55,00 min Burdak, Li-Luna 2007 12.11.2021 Kerpen, Sindorf

Weitsprung 5,57 m Uber, Renate 1963 15.10.1978 Köln

Dreisprung 9,62 m Beran, Hannah 2004 01.06.2019 Mönchengladbach

Hochsprung 1,58 m Konopka, Vanessa 1994 21.06.2008 Gladbeck

Kugelstoßen (3kg) 9,16 m Soldan, Kirstin 1972 04.10.1986 Habbelrath

Diskuswurf (1kg) 27,98 m Müngersdorf, Sigrid 1957 12.09.1971 Köln

4x100 Meter Staffel

3x800 Meter Staffel

Köln51,99 sec 01.05.2024

Solingen29.05.201107:45,31 min
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Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse W15

Speerwurf (500g) 24,36 m Brauneck, Lea 2010 30.05.2024 Aachen

Ballwurf (200g) 45,00 m Clever, Petra 1970 21.06.1983 Habbelrath

Uber, R. 1963

Burk, H. 1962

Loock, Sabine 1963

Rübsteck, R. 1963

Knauber, H. 1962

Soldan, K. (3179 Pkt) 1972

Porschen, A. (2888 Pkt) 1973

Richter, S. (2625 Pkt) 1972

Winter, H. (2570 Pkt) 1973

Kaldewey, M. (2386 Pkt) 1973

Boomkamp, Evelyn (2468 Pkt) 1989

Moritz, Nina (2236 Pkt) 1990

Monich, Maren (2146 Pkt) 1990

Blank, Janine (2143 Pkt) 1989

Becker, Viola (2010 Pkt) 1990

Hergert, Alexandra (3477 Pkt) 2009

Brauneck, Lea (3262 Pkt) 2010

Höfer, Lena (2920 Pkt) 2010

Wesel

Siebenkampf
(100m-Hoch-Weit-Kugel-

80mH-Speer-800m)

Habbelrath05.07.198613648 Pkt

Siebenkampf

Mannschaft

9659 Pkt 08./09.06.2024 Leverkusen

Blockmehrkampf Lauf
100m-80mH.-Weitsprung-

Ballwurf-2000m)

Wesel

16.05.200411003 Pkt

Leverkusen

16.05.200419892468 Pkt Boomkamp, Evelyn

(13,45–13,98–5,19–

40,00–8:04,60)

Leichlingen28.04.202420102557 Pkt Brauneck, Lea

(13,27 - 12,61 - 4,98 - 1,48 

- 22,24)

10.04.1976

Vierkampf
(100m-Weit-Kugel-Hoch)

Wesseling11.07.200419892019 Pkt Boomkamp, Evelyn

(13,30–5,16–8,41–1,51)

Kerpen

WesselingDreikampf
(100m-Weitsprung-Ballwurf)

1420 Pkt Boomkamp, Evelyn

(13,95-4,53–36,00)

1989 01.06.2003

3477 Pkt Hergert, Alexandra

(12,97-1,52-4,90-7,26-

12,32-22,26-2:31,07)

2009 08./09.06.2024

Dreikampf Mannschaft 10496 Pkt

Vierkampf Mannschaft

Blockm. Sprint-Sprung
(100m-80mH.-Weitsprung-

Hochsprung-Speerwurf)

Blockwettkampf

Mannschaft
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