
Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Hallen-Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse W20

60 Meter 8,16 sec Boomkamp, Evelyn 1989 13.03.2005 Dortmund

200 Meter 26,7 sec Breuer, Heike 1968 16.01.1988 Düsseldorf

400 Meter 58,37 sec Breuer, Heike 1968 31.01.1988 Düsseldorf

800 Meter 02:13,8 min Richter, Elke 1960 09.03.1980 Dortmund

1500 Meter 04:50,88 min Schmitz, Sarah 1998 17.01.2016 Leverkusen

Weitsprung 5,11 m Uber, Renate 1963 11.12.1977 Leverkusen

Hochsprung 1,61 m Konopka, Vanessa 1994 15.03.2009 Düsseldorf

Kugelstoßen (4kg) 9,87 m Schmitz, Cornelia 1980 08.01.2000 Köln
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