
Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse W13

60 Meter Hürden 9,88 sec Hergert, Alexandra 2009 01.05.2022 Köln

75 Meter 10,10 sec Kühn. Sina 2004 02.07.2017 Köln-Höhenberg

Kühn, Sina 2004

Beran, Hannah 2004

Mossi, Josiann 2004

Burek, Annouk 2004

100 Meter 13,40 sec Kühn, Sina 2004 11.06.2017 Wesel

800 Meter 02:23,26 min Brüggen, Nina 2009 26.06.2022 Süchteln

Ulm, K. 1970

Dege, M. 1970

Clever, P. 1970

1000 Meter 3:14,18 min Brüggen, Nina 2009 23.07.2022 Eindhoven (NL)

1500 Meter 5:05,53 min Brüggen, Nina 2009 17.06.2022 Maastricht (NL)

2000 Meter 07:00,55 min Brüggen, Nina 2009 17.05.2022 Sonsbeck

5 km Straßenlauf 19:38,0 min Brüggen, Nina 2009 16.04.2022 Köln

10 km Straßenlauf 1:02:11 std Burdack, Li-Luna 2007 09.11.2018 Kerpen-Sindorf

Uber, Renate 1963 30.05.1976 Köln

Hergert, Alexandra 2009 12.06.2022 Troisdorf

Petri, Katja 1973 27.06.1986 Köln

Brauneck, Lea 2010 02.09.2023 Rhede

Schlagballwurf (80g) 42,50 m Moritz, Nina 1990 21.09.2002 Köln

Ballwurf (200g) 45,00 m Clever, Petra 1970 21.06.1983 Habbelrath

Kugelstoßen (3kg) 8,34 m Schreier, Barbara 1975 12.06.1988 Köln

Diskuswurf (750g) 20,36 m Osagie, Joan 1993 18.06.2006 Köln

Speerwurf (400g) 21,80 m Bergmann, Annika 1995 21.09.2008 Euskirchen

Hochsprung 1,48 m

4,93 mWeitsprung

Köln-Höhenberg02.07.201740,95 sec4x75 Meter Staffel

3x800 Meter Staffel 07:55,71 min Köln01.05.1983
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Diedrich, Greta (1265 Pkt) 2002

Geberzahn, Pia (1229 Pkt) 2001

Kaye, Patricia (1259 Pkt) 2001

Kümpel, Luisa (1073 Pkt) 2001

Notarius, Lilly (1351 Pkt) 2001

Riedl, I. 1968

Vetter, D. 1967

Buir, I. 1967

Esser, K. 1967

Klauck, M. 1968

Konopka, Vanessa (2191 Pkt) 1994

Osagie, Joan (2071 Pkt) 1993

Eberhard, Laura (1927 Pkt) 1993

Baxpehler, Anna-Fee (1732 Pkt) 1993

Lechtenfeld, Karen (1650 Pkt) 1993

Dege, M. 1970

Ulm, K. 1970

Bierwagen, S.

Burg, G. 1970

Demmer, F. 1970

Blaeser, A. 1970

Dreikampf Mannschaft 6177 Pkt 28.06.2014 Frechen

Dreikampf
(75m-Weitsprung-Ballwurf)

Bergheim27.09.198019681419 Pkt Riedl, Iris

(10,7–4,43–41,00)

Rhede02.09.202320101873 PktVierkampf
(75m-Weitsprung-Ball-Hoch)

Brauneck, Lea

(10,35–4,78–27,00–1,48)

Frechen09.09.197911170 PktVierkampf Mannschaft

Blockmehrkampf Lauf

(75m-60mH.-Weitsprung-

Ballwurf-800m)

2118 Pkt 2001 03.05.2014 DürenRäkow, Ina

(10,88-11,24-4,11-22,00-

2:43,27)

Blockm. Sprint-Sprung
(75m-60mH.-Weitsprung-

Hochsprung-Ballwurf)

Zülpich14.08.202220092416 Pkt Hergert, Alexandra

(10,26–10,12–4,36–

1,44–20,73)

Köln18.06.200619932071 PktBlockmehrkampf Wurf
(75m-60mH.-Weitsprung

Kugelstoßen-Diskuswurf

Osagie, Joan

(10,65–11,96-4,03–

7,33–20,36)

Köln18.06.20069571 PktBlockmehrkampf 

Mannschaft

Frechen04.06.19817779 PktD S M M
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