Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse W12
Disziplin Ergebnis Name Jahrgang Datum Ort
{60 Meter Hiirden 10,28 sec |Hergert, Alexandra [2009 [26.09.2021  [Ménchengladbach |
[75 Meter [l052sec __ |Kuhn, Sina [2004 __ |01052016 _ |Kohn |
[600 Meter [T549 mn__ [Burr, Iris 1567 [2006.1987 _ |Koln |
[800 Meter [02:38,3 min  [Dege, Martina [1970 |03.10.1982 |Habbelrath |
[1000 Meter [3:22,91 min  [Briiggen, Nina [2009 [12.09.2021 |Amsterdam (NL) |
[1500 Meter [5:29,24 min  [Briiggen, Nina [2009 |04.07.2021  [Dongen (NL) |
[2000 Meter [07:16,39 min [Briiggen, Nina [2009 [26.09.2021  [Ménchengladbach |
[5 km StraBenlauf [21:55,0 min  [Beran, Hannah [2004 [03.07.2016  [Kerpen-Horrem |
{10 km StraBenlauf [1:02:11std  [Burdack, Li-Luna [2007 [09.11.2018 |Kerpen-Sindorf |
[Weitsprung [4,60 m |Burek, Annouk [2004 [03.07.2016  [Siichteln |
[Hochsprung [1,40 m |Wirtz, Laura [2003 [29.05.2014  [Ksln |
[Schlagballwurf (80g)  [42,50 m [Moritz, Nina [1990 [21.09.2002  [Kain |
[Ballwurf (200g) [3000m __ |Diedrich, Greta 2001 [22.06.2014 _ |Koln |
[KugelstoBen (3kg) [7.79 m |Osagie, Joan [1993 |03.09.2005  [Dormagen |
[Diskuswurf (750g) 13,17 m |Ungefug, Elina |2012 [30.05.2024  |Aachen |
[Speerwurf (400g) 21,45 m |Loock, Tamara [1997 |04.10.2009  [Euskirchen |
Dreikampf 1419 Pkt Riedl, Iris 1968 27.09.1980 Bergheim
(75m-Weitsprung-Ballwurf) (10,7-4,43-41,00)
Vierkampf 1768 Pkt Riedl, Iris 19168 27.09.1980 Bergheim
(75-Weitsprung-Ball-Hoch) (10,7-4 43-41,00-1,25)
Blockmehrkampf Lauf (1958 Pkt Diedrich, Greta 2002 03.05.2014 Diiren
(75m-60mH.-Weitsprung- (11,16-12,24-3,76-27,00-
Ballwurf-800m) 3:01.44)
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Blockm. Sprint-Sprung (2086 Pkt Brauneck, Lea 2010 14.08.2022 Ziilpich
(75m-60mH.-Weitsprung- (10,71-1256 - 4,02 - 1,36
Hochsprung-Speerwurf) - 18.56)
Blockm. Wurf 1557 Pkt Ungefug, Elina 2012 30.05.2024 Aachen
(75m-60mH.-Weitsprung- (1217 -1291-3,41-4,45
Kugel(3kg)-Diskuswurf) -13.17)
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