
Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse W10

50 Meter 7,79 sec Konopka, Vanessa 1994 22.05.2004 Köln

800 Meter 02:52,16 min Jansen, Lilly 1998 21.09.2008 Euskirchen

5 km Straßenlauf 25:06,00 min Krott, Finja 2006 03.05.2015 Frechen

Weitsprung 4,05 m Uber, Renate 1963 31.07.1973 Habbelrath

Hochsprung 1,15 m Petri, Katja 1973 12.06.1983 Habbelrath

Schlagballwurf (80g) 30,00 m Kelling, Beatrix 1965 05.10.1975 Frechen

1344 PktVierkampf
(50m-Weit-Schlagball-Hoch)

Petri, Katja

(8,1–3,60–27,00–1,09)

Habbelrath31.07.197319631164 PktDreikampf
(50m-Weit-Schlagballwurf)

Uber, Renate

( 8,0–4,05–26,50)

Frechen30.09.19831973
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